
กาลาเทยี 5 แผน่เดยีวเพ�ือความสะดวกในการทอ่งจาํ

เพ�ือเสรภีาพน�ันเองพระครสิตจ์งึไดท้รงใหเ้ราเป�นไท เพราะฉะน�ัน จงต�ังม�ัน และอยา่เขา้

เทยีมแอกของการเป�นทาสอกีเลย

น�ีแนะ่ ขา้พเจา้เปาโล ขอบอกทา่นท�ังหลายวา่ ถา้ทา่นยอมเขา้สหุนตั พระครสิตจ์ะไมท่รง

เป�นประโยชนอ์ะไรใหแ้กท่า่นเลย ขา้พเจา้ขอย�าใหท้กุคนท�ียอมเขา้สหุนตัทราบอกีวา่ เขา

ถกูผกูมดัใหป้ระพฤตติามธรรมบญัญตัทิ�ังส�ิน

ทา่นท�ังหลายท�ีปรารถนาจะถกูชาํระใหช้อบธรรมโดยธรรมบญัญตั กิถ็กูตดัขาดจากพระ

ครสิต แ์ละหลน่จากพระคณุไปเสยีแลว้ เพราะวา่โดยพระวญิญาณและความเช�ือ เรากร็อ

คอยความชอบธรรมท�ีเราหวงัวา่จะไดร้บั

เพราะวา่ในพระเยซคูรสิตน์�ัน การเขา้สหุนตัหรอืไมเ่ขา้สหุนตัไมเ่กดิประโยชนอ์นัใด แต่

ความเช�ือซ�ึงแสดงออกเป�นการกระทาํดว้ยความรกัน�ันสาํคญั ทา่นกาํลงักา้วหนา้ไปดว้ยดี

อยู่แลว้

ใครเลา่ยบัย�ังทา่นไมใ่หเ้ช�ือฟ�งความจรงิ? การชกัชวนอยา่งน�ันไมไ่ดม้าจากพระองคผ์ู้ทรง

เรยีกทา่นท�ังหลาย เช�ือเพยีงเลก็นอ้ยยอ่มทาํใหแ้ป�งดบิฟขู�ึนไดท้�ังกอ้น

ขา้พเจา้มคีวามม�ันใจในตวัทา่นในองคพ์ระผู้เป�นเจา้วา่ ทา่นจะไมม่คีวามคดิอยา่งอ�ืน แตผู่้

ท�ีมารบกวนทา่นน�ัน จะเป�นใครกต็ามจะตอ้งไดร้บัโทษ

พ�ีนอ้งท�ังหลาย ถา้ขา้พเจา้ยงัเทศนาใหเ้ขา้สหุนตั เหตใุดขา้พเจา้ยงัคงถกูขม่เหงอยู่?

กางเขนกไ็มเ่ป�นอปุสรรคอกีตอ่ไป ขา้พเจา้อยากใหค้นเหลา่น�ันท�ีรบกวนทา่น ตอนตนเอง

เสยีดว้ย พ�ีนอ้งท�ังหลาย เพราะวา่ทา่นถกูเรยีกใหม้เีสรภีาพ

ขอแตเ่พยีงอยา่ถอืโอกาสใชเ้สรภีาพเพ�ือทาํตามเน�ือหนงั แตจ่งรบัใชก้นัและกนัดว้ยความ

รกัเถดิ

เพราะวา่ธรรมบญัญตัทิ�ังส�ินน�ันสรปุไดเ้ป�นคาํเดยีว คอืวา่ จงรกัเพ�ือนบา้นเหมอืนรกัตนเอง

แตถ่า้ทา่นกดัและกนิเน�ือกนัและกนั จงระวงัใหด้ ทีา่นจะยอ่ยยบัไปดว้ยกนั

แตข่า้พเจา้ขอบอกวา่จงดาํเนนิชวีติตามพระวญิญาณ แลว้ทา่นจะไมส่นองความตอ้งการ

ของเน�ือหนงั เพราะวา่ความตอ้งการของเน�ือหนงัขดัแยง้พระวญิญาณ และพระวญิญาณก็

ขดัแยง้เน�ือหนงั เพราะท�ังสองฝ�ายตอ่สู้กนั

ดงัน�ันทา่นท�ังหลายจงึไมส่ามารถทาํส�ิงท�ีทา่นปรารถนาจะทาํ แตถ่า้ทา่นท�ังหลายไดร้บัการ

ทรงนาํโดยพระวญิญาณ ทา่นกไ็มอ่ยู่ใตธ้รรมบญัญตัิ

การงานของเน�ือหนงัน�ันเหน็ไดช้ดั คอืการลว่งประเวณ กีารโสโครก การเสเพล การนบัถอื

รปูเคารพ การถอืวทิยาคม การเป�นศตัรกูนั การววิาทกนั การรษิยากนั การฉนุเฉยีวกนั การ

ใฝ�สงู การทุ่มเถยีงกนั การแตกกก๊กนั การอจิฉากนั การเมาเหลา้ การเลน่เป�นพาลเกเร และ

การอ�ืนๆ ในทาํนองน�ีซ�ึงขา้พเจา้เคยเตอืนพวกทา่นมากอ่นวา่ คนท�ีประพฤตเิชน่น�ันจะไมม่ี

สว่นในแผน่ดนิของพระเจา้

สว่นผลของพระวญิญาณน�ัน คอืความรกั ความยนิด สีนัตสิขุ ความอดทน ความกรณุา

ความด คีวามซ�ือสตัย ค์วามสภุาพออ่นโยน การรู้จกับงัคบัตน เร�ืองอยา่งน�ีไมม่ธีรรม

บญัญตัหิา้มไวเ้ลย

ผู้ท�ีอยู่ฝ�ายพระเยซคูรสิตไ์ดต้รงึเน�ือหนงัไวท้�ีกางเขนพรอ้มกบัราคะและตณัหาแลว้ ถา้เรามี

ชวีติอยู่โดยพระวญิญาณ กจ็งดาํเนนิชวีติตามพระวญิญาณดว้ย เราอยา่อวดตวั อยา่ย�ัว

โทสะกนั และอยา่อจิฉากนัเลย
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